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Tag Menü 1 Menü 2 / vegetarisch Aus Omas Küche Suppe/Dessert 

Montag 

24.01.2022 

Gebratenes Biohuhn mit 
Natursaft, Rösti, Salat 

( A,L ) 

 Gemüse - Couscous, Minze 
Joghurt, Salat 

(A,G) 

Linseneintopf mit Bura Wurst, 
Brot, Salat 

( A,L,M ) 

Suppe 

Dienstag 

25.01.2022 
Käsknöpfle mit Salat 

(A,C,G,L) 

Tortellini mit Ricotta, Spinat, 
Parmesan, Sahnesauce, Salat 

(A,C,G,L) 

Tiroler Knödel mit Grammel-
Sauerkraut, Bratensaft 

(A,C,G,L) 

Dessert 

Mittwoch 

26.01.2022 

Putenspieß „Zingara“ mit 
Reis,Salat 

(F,L) 

Topfenschmarren mit 
Zwetschgen Röster 

(A,C,G) 

Muntafuner Cordon Bleu mit 
Speck, Surem kees, Mangold, 

Kartoffeln, Salat 
( A,C,G,L ) 

Suppe 

Donnerstag 

27.01.2022 

Fisch – Gemüsestrudel, Paprika 
Sauce, Kartoffeln, Salat 

(A,C,D,F,G) 

Käshörndle mit Röstzwiebeln, 
Salat 
(A,C,G) 

Rindsroulade (mit Speck!)  
Blaukraut, Püree  

( A,C ) 

Dessert 

Freitag 

28.01.2022 
Auf Anfrage    

      Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nüsse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, 
      o = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere 

  
 
 

Der Anbau von Gemüse, Salat, Obst und  

Kräutern im AQUA Garten ist bio-zertifiziert. 
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Wir wünschen einen guten Appetit! 


